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Le mot du maire de Rouez }
Monsieur Paul MELOT

C'est avec plaisir que nous accueillerons le
Championnat national FSGT de cyclisme sur route
FSGT.

Rouez-en-Champagne : capitale nationale du vélo les
1 et 2 juillet 2017.

Nous avons tout mis en ceuvre avec les organisateurs pour assurer les meilleures
conditions d'accueil et d'organisation et pour faire de cette épreuve une manifestation
populaire. Je vous donne rendez-vous nombreux et nombreuses pour voir les équipes se
préparer et assister au départ. Et que le meilleur gagne! Nous espérons que cette
manifestation sera une grande réussite et que tous les amateurs du cyclisme passeront un

agréable moment a Rouez en Champagne.

Pour la circonstance, je voudrais féliciter et remercier le Club olympique Rouézien, ses 500
adhérents, ses 60 partenaires pour le travail extraordinaire qu’il réalise a travers tous ces

projets innovants et cette reconnaissance nationale en matiere de sport-santé.

Je tiens a remercier tous les organisateurs de cette grande manifestation sportive.

Vive les bénévoles, Vive le sport, Vive Rouez en Champagne !

Le Maire

Paul MELOT




Notre village

Rouez-en-Champagne

C’est un petit vilage du département de la Sarthe (72), situé a 35km au nord
ouest du Mans. Nous sommes en milieu rural, au cceur du Parc Normandie Maine, et en
zone Natura 2000. Nous sommes situés entre 3 grandes agglomérations : Le Mans
(72), Laval (53) et Alengon (61).

Nous faisons partis de la région des Pays de la Loire.

Nous sommes rattachés & la communauté de communes de la Champagne Conlinoise et
du Pays de Sillé.

La superficie de la commune est de 33,65 km? ce qui en fait une des plus grandes du
département de la Sarthe. Les habitants se nomment les « Rouéziens» et les
« Rouéziennes ».

Le Maire et M. Paul MELOT. Il veille avec ses 14 conseillers municipaux, a ce que
Rouez soit un village accueillant, avec une ame du village qui soit celle de ses habitants.
Convivialité et partage sont des valeurs fortes auxquelles nous sommes trés attachés.

Nous avons dans notre centre bourg quelques commerces : un salon de coiffure, une
boulangerie, un bar-restaurant, une fleuriste, un taxi.

Nous avons divers artisans : Plombier, électricien, macgon, ébéniste, charpentier, maréchal
ferrant...etc .

Nous avons également une agence postale communale, mutualisée avec la mairie. Nous
avons une étude notariale.

Il 'y a également une école avec 4 classes ; dont un centre de loisirs sans hébergement
qui y est intégré.

Nous avons aussi un gymnase.

Dans un ancien site industriel désaffecté, nous accueillons le centre d’entrainement

départemental des sapeurs pompier de la Sarthe.




Un tissu associatif riche

Rouez en Champagne Vvillage rural dynamique ou les associations telles que familles
rurales, le comité des fétes, le club des ainés, l'association des parents d'éléves,
I'association des ancien combattants, Rouez environnement, le Club Olympique Rouézien,
donnent a notre village toute sa vitalité dans un esprit de convivialité et de savoir vivre

ensemble

w01 AUSS! JE SERA
| peNevoLE !

L’agriculture

Elle a une place importante dans notre village puisque nous comptons encore un
nombre important d’exploitations agricoles. Des labels y sont présents : les Poulets de
Loué, le boeuf fermier du Maine. La culture de céréale est également assez développée

(blé, orge, colza, mais, tournesol...)

o™
poulet
préféré




L’économie

Les mines d'or et d'argent En 1975, des géologues découvraient a quelques kilométres du
Mans dans la Sarthe le plus gros amas sulfuré polymétallique d‘Europe.

Parmi les métaux contenus dans le minerai, outre le fer, le cuivre, le plomb et le zinc se
trouvent également l‘argent et I‘or. Ces métaux précieux se sont concentrés dans la partie
supérieure du gisement appelée « chapeau de fer ».

Plus de 2 tonnes d‘or et 7 tonnes d‘argent seront extraites en quatre ans du sous-sol de
Rouez-en-Champagne. En 2016, le site n’est plus exploité. Il est propriété de TOTAL qui

a un projet de développement d’un champ de panneaux photovoltaiques.

Le patrimoine

L’abbaye de Champagne

Le chateau de Courmenant




Le mot du président du Club Olympique Rouézien "

Monsieur Ludovic ROBIDAS FSGT

En 2006, le Club Olympique Rouézien était mis en sommeil.

Impossible de dissoudre une association crée en 1974 | Impossible
d’oublier tous ces bénévoles qui s’étaient investis pendant tant d’année.
Il fallait relever ce défi: faire du COR, un club multisports atypique et
novateur en milieu rural.

Ainsi, en 2008, nous allions de nouveau, écrire I’histoire.

Aprés 9 saisons sportives, le Club Olympique Rouézien développe ses
projets de pratiques d’activités multisports loisirs.

Fort de 500 adhérents, dans un village de 780 habitants, notre

association propose I’accueil des enfants dés I’Age de 3 ans.

Coété twirling baton, nous tenons a saluer la performance exceptionnelle

de Lucas Blossier qui en Juillet 2016, remporte la Coupe d’Europe catégorie junior.

Nous proposons 25 activités dans notre structure (foot a 7 autoarbitré, a la zumba, en passant par
le basket, tennis, handball, etc). Avec une seule adhésion, chacun peut pratiquer a volonté, les
activités proposées, quand ils le souhaitent. Notre salle de remise en forme permet est aujourd’hui
un succés. Du sport pour tous, sans contrainte et a moindre co(t: un concept qui plait !

Deux concepts innovants nous tiennent particuliérement a coeur :

1) Le sport partagé ou dans une méme séance de sport; personnes valides et personnes en
situation de handicap pratiquent ensemble la méme activité.

2) Le sport santé ol nous accueillons sur ordonnance médicale des patients atteints de
pathologies diverses (cardiaque, surpoids, obésité, diabéte, mal de dos, syndrome dépressif,
cancer, etc). En 2016, nous avons accueilli 64 patients et sommes conventionnées avec
30 praticiens meédicaux (cardiologues, psychologues, diététiciens, ostéopathes,
kinésithérapeutes, médecins généralistes...etc
Ce concept nous a permis d’étre récompensé le 15 décembre 2016 au Comité National
Olympique et Sportif Francais a Paris. Nous avons été lauréat des Trophées Sport
Responsable 2016 dans la catégorie « Santé ; toutes fédérations confondues, clubs amateurs
et professionnels.

Le Club Olympique Rouézien est heureux de porter haut les couleurs du département de la
Sarthe puisqu’ « en Sarthe, chaque heure est la meilleure ». Alors durant ce week-end des ler et
2 Juillet, profitez de chaque heure dans notre beau village, notre beau département, notre belle
région.

Et surtout, n’oubliez pas :

Au Club Olympique Rouézien, I’histoire, on I’écrit ....tous ensemble !

Le président du Club Olympique Rouézien

Ludovic ROBIDAS




Le tourisme
Sillé plage dit « Coco Plage »

Au coeur d'une forét domaniale de 3500 hectares, venez apprécier
un moment de détente et d'activitts en famille ou entre amis a Sillé Plage ou de
nombreuses animations vous attendent pour le plaisir des petits et grands. Sillé Plage se

trouve a 4km du centre ville de Sillé le Guillaume, et & 7km de Rouez-en-Champagne

(72)
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Nos champions

¢

Manon Houette

Lucas Blossier
Licenci¢ au Club Olympique
Rouézien.

Triple champion de France.
Vainqueur de la Coupe
d’Europe 2016.

Formée au Handball Club Pays
de Sillé. Médaillée d’argent au

JO de Rio en 2016.




Le mot du président du Comité Sarthe
Monsieur Gérard PAQUIER

C’est avec un immense plaisir que le COMITE FSGT de
la SARTHE accueille pour la 3™ fois ce CHAMPIONNAT
de France FSGT de CYCLISME sur route aprés BRAINS /
GEE en 1998 et SAINT COSME en VAIRAIS en 2009.

Aprés I'organisation de la COUPE NATIONALE de FOOT & 7 auto arbitré fin juin 2016 et
le 2°™ rassemblement fédéral de MARCHE NORDIQUE en septembre 2016, c’est donc un
nouvel événement de portée nationale qui est organisée dans la SARTHE sans oublier
PANA VELO (Assemblée Nationale des Activitts Vélo) qui s’est tenue au MANS les 11 et

12 février dernier.

Cette édition 2017 va vous surprendre car a ROUEZ, rien ne se passe comme ailleurs et
tout est souvent inédit. En effet, au-deld de I’aspect sportif et I'organisation des courses
cyclistes, I’accent sera mis sur le terroir local et la visite du patrimoine. De plus, c’est
dans un lieu historique que se dérouleront les remises de récompenses et les repas du

soir au sein de I’abbaye de CHAMPAGNE créée au 12°™ siécle.

Donc beaucoup de surprises vous attendent et je suis sir que tous les bénévoles du
CLUB OLYMPIQUE ROUEZIEN et de la commission VELO vont tout mettre en ceuvre pour

vous réserver le meilleur accueil possible pour un agréable séjour en SARTHE.

Bienvenue et bonne chance a tous au sein de la CHAMPAGNE SARTHOISE dans le pays
de la HAUTE SARTHE.

Le Président du comité

Gérard PAQUIER




FSGT

Le mot du responsable de la commission

cycliste Sarthe
Monsieur Raynaud Xavier

Le comité Sarthe FSGT a déja organisé 6 championnats

nationaux 1 VTT, 2 cyclo-cross et 3 routes.

La commission et le comité mettront tout en ceuvre pour la

réussite de cette 4éme organisations a Rouez les ler & 2 juillet 2017.

Environ 150 bénévoles seront sur le terrain pour la réussite de ce weekend sportif ;

sans eux, cela n’est pas réalisable.

Aujourd’hui, des partenaires ont déja répondu présent pour soutenir cette manifestation; le
club olympique Rouézien, organisateur avec le soutien du comité, peuvent compter sur la
Municipalité de Rouez, le Conseil Départemental, le Conseil Régional, le Groupe Humanis,

et d’autres sponsors qui s’ajoutent avec leurs aides financiére ou matérielles.

La commission cycliste sera trés heureuse d’accueillir les coureurs et leur famille de toute
la France et tout sera mis en place pour faire découvrir notre magnifique région sans

oublier la dégustation de nos produits régionaux.

Venez nombreux a ce championnat national, cela sera une satisfaction pour les bénévoles

et les organisateurs vous ne le regretterez pas.

La commission cycliste vous souhaite les bienvenus - Rendez-vous les ler & 2 juillet
2017.

Le responsable de la commission cycliste

Raynaud Xavier




Le mot du président du Conseil

Départemental de la Sarthe
Monsieur Dominique LE MENER

Premier partenaire du sport en Sarthe, le Département est heureux de soutenir le Comité
départemental de la Fédération Sportive et Gymnique du Travail dans I’organisation du

championnat national de cyclisme sur route a Rouez-en-Champagne.

La Sarthe accueille tout au long de I'année des compétitions d’envergure nationale et
internationale, preuve du dynamisme des associations sportives de notre territoire, de

I'implication des bénévoles et de leur savoir-faire en matiére d’organisation.

Il s’agit d’une belle reconnaissance du dynamisme et du formidable travail effectué
notamment par le Club Olympique Rouezien, exemplaire en matiéere de sport rural et de

sport—santé notamment.

Le Département de la Sarthe aura toujours & coeur d’étre aux cotés des sportifs et des

clubs qui font vivre le sport sur notre territoire, participant ainsi a son rayonnement.

A tous les participants et organisateurs, je souhaite la bienvenue en Sarthe ainsi que Ia
plus grande réussite pour ce championnat national. Je vous invite a découvrir tous les
atouts de notre département sur sarthe.fr, un Département ou chaque heure est Ia

meilleure.

Le Président du Conseil départemental de la Sarthe

Dominique Le Méner
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Notre département

La SARTHE

Les rillettes
Les 24h du Mans
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FSGT

Le mot du président de la région des

Pays de la Loire
Monsieur Bruno RETAILLEAU

Activités sportives ou artistiques, animations culturelles ou sociales : le COR vous propose
cette année un nouveau programme riche et diversifié, témoignant de la vitalité associative

du Pays Rouézien.

Mais plus qu’une simple association, le COR est d’abord une communauté d’hommes et
de femmes engagés au service des autres, qui font aimer et partager des valeurs fortes

I’accueil des personnes fragiles et le sens du collectif. C’est la raison pour laquelle j’ai
souhaité & plusieurs reprises mettre & [’honneur le COR qui exprime avec force ces
solidarités de proximité, de visage a visage, dans lesquels nos territoires ruraux ont tissé

leur unité.

Je tiens a saluer et remercier tous les bénévoles qui donnent de leur temps auprés des
personnes handicapées au sein du COR. Leur engagement démontre que la générosité et

la gratuité sont une force pour rassembler et construire I’avenir.

A toutes et a tous, je vous souhaite une trés belle année avec le COR !

Le Président du Conseil régional des Pays de la Loire

Bruno RETAILLEAU
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Comment se rendre a Rouez ?

o

s Accés routier :

> Via l’autoroute A 81

- Sortie Sillé le Guillaume

D 4 direction Sillé le Guillaume
> Via Sillé le Guillaume

D 45 direction Rouez
> Via Le Mans :

D 304 direction Conlie

D 167 direction Rouez

ows

o

o3e
o3 Montbizot
Sainte-Jamme-sur-Sarthe
o
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Diasa
Chéteau de Sourches
o
ant-Symphorien s

Lavardi
i o 57
Aigné La Milesse
Ruleen . X
g 34 min
2V Ewm Dee .
\\ oss oee - -

A JAire de covoiturage
4 " de Saint-Saturnin
o

Important : Sur votre GPS, indiquer ROUEZ et non ROUEZ EN CHAMPAGNE

Acceés ferroviaire : Gare TER de Sillé le Guillaume

» Gare TER de Conlie

» Paris @ 55min du Mans en TGV

Il existe des transports en communs entre :

- Le Mans et Rouez par bus avec « TIS ».

- Sillé-le-Guillaume et Rouez par bus avec « TISSEA »
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Ecole

Gymnase

Stade

Mairie. dossard

Eglise

Plan de Rouez

Direction'lLe Mans
Conlie
Abbaye de champaane

Direction

Bnnie
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Parking

Départ
Arrivée

Sprint

Camping car



Le Comité Sarthe FSGT - Fédération Sportive et Gymnique du Travail - et le Club Olympique Rouézien organisent le

CRAMIPIONNAY MATIONAL
CYCLISME FSGT

1 - 2 Juillet 2017

A ROUEZ, sARTHE (72)
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Circuit contre-la-montre Rouez 2017
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Données cargrapiques ©2016 Google Imagerie ©2016, Cnes/ Signaler une erreur cartographique :

Distance totale du parcours :
14857.8 m - 16248.7 yd soit : 14.86 km - 9.23 miles

Topographie du parcours :
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départ rue de L'abbaye (rouez)/rue de la végre/rd 101/route de
parennes/L 'huilerie/les vegrons/la grasillére/rd 101/route de la
brosse/rd 38 (tennie)/rue de La végre (tennie)/rue de rouez
(tennie)/rd 45/ arrivée rue de L'abbaye (rouez).

total 14 kms 866m dénivelé total 146m y
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Circuit course en ligne Rouez 2017

Distance totale du parcours :
9769.7 m - 10684.3 yd soit : 9.77 km - 6.07 miles

Topographie du parcours :
ﬁ"—'—'—_ T
100 ::{:,:.:.:‘___" ..... :‘:}u—.": :‘: ..................... e = N _,_,-.".":_.{? .............
it

Qbeocceecccececaaas bomommmmme—aeaas S bomemcccccccaaaas deoccccccnan
a.a 2.0 4.0 6.0 8.0 km

départ rue de L'abbaye/rue de lLa végre/d 101/route de
parennes/L'huilerie/les vegrons/lLa grasillére/cop hardy(rd

101)/petite route des forges/routes des forges/rd 45/arrivée rue de
L 'abbaye.

9 kms 7706 m / dénivlé de 142 m

£
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Circuit école de vélo Rouez 2017

-
Google s o
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Distance: 1127.9 msoit: 1.14 km

Topographie du parcours
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Le Comité Sarthe FSGT - Fédération Sportive et Gymnique du Travail - et le Club O lympique Rouézien organisent le

CHAVIRTONNATENATTONA'R
CYCLISME FSG

1 - 2 Juillet 2017

A ROUEZ, sARTHE (72)

i Fédivation Sportive et Gymnique du Travall

¥ ATON SPOrUVe et Gymrique dv Travall

Région
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CHAMPIONNAT NATIONAL DE CYCLISME 2017

VENDREDI 30 JUIN /SAMEDI 15} JUILLET / DIMANCHE 2 JUILLET
ROUEZ EN CHAMPAGNE (SARTHE)

kkkkkkkkkkkkhkkkkkkkhkk

RESTAURATION - RESERVATIONS

(0701 [ =S PP
RESPONSABLE ... e e e e e
NOM ..o Prénom ...
A B S S & ittt et e e e e e e
Tél. portable : .........ccooviiiii TEL fIXE & e
Email i oo s ()
MENUS
VENDREDI SOIR SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR DIMANCHE MIDI DIMANCHE SOIR
Lieu : Lieu :

Lieu : Abbaye de
Champagne

A partir de 18h00

Cérémonie
d'ouverture suivie de
son apéritif

Dinatoire

Conférence sur le
sport et le bénévolat
en milieu rural

Lieu : Restaurant
«La Rouez vers
I'Or » a Rouez (72)

Repas sportif :

Tarif : 12€
(boissons non
comprise)

Salle des fétes

Macédoine de
Iégumes et médaillon
de colin - creme
ciboulette

Blanquette de veau -
Pates

Fromage

Grillé aux pommes

Tarif : 14€
Boissons et Café
compris

Lieu : Abbaye de
Champagne

Assiette mousson de
canard, verrine de
rillettes et jambon de
Vendée sur salade
croquante

Marmite Sarthoise
Salade et fromage
Eclair caramel au

beurre salé et sa
tablette de chocolat

Tarif : 18€
Boissons et Café
compris

Séance de cinéma

plein air comprise dans

le tarif

Salle des fétes

Carottes rapées et
salade piémontaise

Blanc de poulets de
Loué et son gratin
dauphinois

Fromage de Tout
Joly

Tartelette multi fruits
Tarif : 14€

Boissons et Café
compris

Lieu : Abbaye de
Champagne

Assiette de la
ferme (Rillettes,
paté maison,
magret fumé,
gésiers de Loué
sur lit de salade
avec ses croutons)

Joues de porc et
son riz safrané

Fromage de Tout
Joly

Macaron
framboise sur son
coulis

Tarif : 17€
Boissons et Café
compris
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Vendredi 30 juin 2017

Cérémonie d’ouverture suivie d’'un apéritif dinatoir e (18h00)
(Entrée gratuite — Réponse obligatoire pour accéder a I'Abbaye)
Nombre d’adultes : ..................

Nombre d’enfant de moins de 10 ans :..........cocvvvvivnnns
Repas du sportif  (20h00 a 22h00)

Adultes Nombre | ........ ] x EUrOS & i,

Enfant de moins de 10 ans Nombre | ........ ] x €UrOS : vovviiiiie i,

Samedi 1°* juillet 2017
Midi (10h30 a 14h30)
Adultes Nombre | ........ ]x 14€Uuros: ..oiiiiiiiiii,

Enfant de moins de 10 ans Nombre | ........ ]x 10 €Uros: ...ocooviiiiiiie e,
Soir  (20h00)
Adultes Nombre | ........ ]x 18€Uros: ...ooiiiiiiii

Enfant de moins de 10 ans Nombre | ........ 1x 10 €Uros: .coiviiiiiiiiee,

Dimanche 2 juillet 2017
Midi (10h30 a 14h30)
Adultes Nombre [ ........ 1x 14 €uros: ..cooeevviviiieen,

Enfant de moins de 10 ans Nombre [ ........ 1x 10 €UrosS: .cooiiiiiiiiii

Soir  (20h00)

Adultes Nombre [ ........ 1x 17 €Uros: oo,
Enfant de moins de 10 ans Nombre | ........ 1x 10 €uros: .oooovevviiiiieee e,
Total : ..o

RESERVATIONS DES REPAS DES 30 Juin, 1 ® & 2 JUILLET 2017 :

Pour que les repas soient pris en compte, les réservations doivent étre accompagnées du _chéque

de reglement établi a 'ordre : FSGT Comité Sarthe

A retourner avant le 16 JUIN 2017

a: Xavier RAYNAUD - 10, rue des Lilas — 72650 LA CHAPELLE SAINT AUBIN
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Le programme des épreuves "‘/

FSGT

Vendredi 30 Juin 2017 (16h00 / 19h00)

Remise des dossards a la Mairie de Rouez en Champagne

Samedi 1° Juillet 2017

Remise des dossards a la Mairie de Rouez en Champagne (07h00 / 19h00)

8h00 : Contre la montre par équipes

10h30: Anciens

10h32 : Féminines

12h30: Cadets / Cadettes

12h32: Minimes Garcgons / Filles

13h30: Ecole de vélo (Sprint et Jeux)

14h30 : Espoirs / Juniors

18h30: Remises protocolaires a I'’Abbaye de Champagne

Dimanche 2 Juillet 2017

Remise des dossards a la Mairie de Rouez en Champagne (07h00 / 13h00)

8h00 : Vétérans

10h30 : Ecole de vélo (épreuve sur route)

11h00 : Super vétérans

14h00 : Seniors

18h00 : Remises protocolaires a ’Abbaye de Champagne
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Le programme festif du week-end

Vendredi 30 Juin 2017 :

18h00 a 20h00 : Cérémonie d’ouverture — Conférence sur le bénévolat et la vie associative
en milieu rural

20h00 a 21h30 : Apéritif dinatoire

Samedi 1er Juillet 2017 :

10h00 a 18h00 : Visites guidées (gratuit)
- Centre d’entrainement départemental des Sapeurs Pompiers de la Sarthe

- Chantier de la construction d'une résidence séniors (chaudiere bois déchiqueté,
construction bois...) et histoire du Leg de M. et Mme Serge et Andrée Le Grou

- Ferme de Tout Joly (ferme bio, élevage de poulets de Loué, production de fromages)
- Mine d’Or et d’Argent de Rouez

- Gymnase de Rouez et concept innovant du sport santé et sport partagé

- Ateliers de Courville (artisan d’art ébénisterie : métallerie)

- Abbaye de Champagne

21h30 : Séance de cinéma plein air a I'Abbaye de Champagne

Dimanche 2 Juillet 2017 :

09h30 & 17h30 : Marché de l'artisanat et des producteurs locaux (entrées gratuites)

Tout le week-end :

- Animations musicales, jeux pour les enfants
- Transport collectif pour les visites

- Buvette et restauration sur place (menus, snacking, petits déjeuners...)

Pour tout renseignement

Site internet : http://www.corouezien.fr/ ou http://mww.fsgt72.fr/

Facebook : https://www.facebook.com/Club-Olympique

D4 : contact@corouezien.fr
@ : Xavier RAYNAUD : 0671498080 ou Ludovic ROBIDAS : 0614709825
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